
节次 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五
大学体育(Ⅱ)/刘安建/高分子（4+0）2201/运动场 大学体育I(2)/刘安建/机械制造（4+0）2201/运动场

21级选项班（1-11周,13-15周） 22级选项班（1-14周） 21级选项班（1-7周,9-15周） 22级选项班（1-14周） 21级选项班（1-14周）
1、篮球：陈广旭、蒋国用（篮球场） 1、篮球：陈广旭、张辉、蒋国用（篮球场） 1、篮球：陈广旭、张辉、蒋国用（篮球场） 1、篮球：陈广旭、张辉、蒋国用（篮球场） 1、篮球：蒋国用（篮球场）
2、足球：谢成才、张升高（足球场） 2、足球：谢成才、张升高（足球场） 2、足球：谢成才、张升高（足球场） 2、足球：谢成才、张升高（足球场） 2、足球：谢成才、张升高（足球场）
3、羽毛球：李丹、孙坤（体育馆三楼） 3、羽毛球：李丹、孙坤（体育馆三楼） 3、羽毛球：李丹、孙坤（体育馆三楼） 3、羽毛球：李丹、孙坤（体育馆三楼） 3、羽毛球：李丹、孙坤（体育馆三楼）
4、健身舞蹈：赵丽娜（体育馆三楼） 4、健身舞蹈：赵丽娜（体育馆三楼） 4、健身舞蹈：赵丽娜（体育馆三楼） 4、健身舞蹈：赵丽娜（体育馆三楼） 4、健身舞蹈：赵丽娜（体育馆三楼）
5、健美操：曹晓静（体育馆一楼） 5、健美操：曹晓静（体育馆一楼） 5、健美操：曹晓静（体育馆一楼） 5、健美操：宋广侠（体育馆一楼） 5、健美操：曹晓静（体育馆一楼）
6、体育舞蹈：吕广霞（体育馆一楼北厅） 6、体育舞蹈：吕广霞（体育馆一楼北厅） 6、体育舞蹈：吕广霞（体育馆一楼北厅） 6、体育舞蹈：吕广霞（体育馆一楼北厅） 6、体育舞蹈：吕广霞（体育馆一楼北厅）
7、乒乓球：汪士博、宋广侠（体育馆一楼） 7、乒乓球：汪士博、宋广侠（体育馆一楼） 7、乒乓球：汪士博、宋广侠（体育馆一楼） 7、乒乓球：汪士博、巩庆伟（体育馆一楼） 7、乒乓球：汪士博、宋广侠（体育馆一楼）
8、瑜伽：陈天虹（体育馆一楼瑜伽房） 8、瑜伽：陈天虹（体育馆一楼瑜伽房） 8、瑜伽：陈天虹（体育馆一楼瑜伽房） 8、瑜伽：（体育馆一楼瑜伽房） 8、瑜伽：陈天虹（体育馆一楼瑜伽房）
9、网球：王利（网球场） 9、网球：王利（网球场） 9、网球：王利（网球场） 9、网球：王利（网球场） 9、网球：王利（网球场）
10、武术：孙满意（田径场西跑道） 10、武术：孙满意（田径场西跑道） 10、武术：孙满意（田径场西跑道） 10、武术：孙满意（田径场西跑道） 10、武术：孙满意（田径场西跑道）
11、跆拳道：李文明（田径场东跑道） 11、跆拳道：李文明（田径场东跑道） 11、跆拳道：李文明（田径场东跑道） 11、跆拳道：李文明（田径场东跑道） 11、跆拳道：李文明（田径场东跑道）
12、棒垒球：王宗庆（田径场南端） 12、棒垒球：王宗庆（田径场南端） 12、棒垒球：王宗庆（田径场南端） 12、棒垒球：王宗庆（田径场南端） 12、棒垒球：王宗庆（田径场南端）
13、排舞：王瑛（体育馆东侧广场） 13、排舞：王瑛（体育馆东侧广场） 13、排舞：王瑛（体育馆东侧广场） 13、排舞：王瑛（体育馆东侧广场） 13、排舞：王瑛（体育馆东侧广场）
14、硬排：张泽琦（排球场） 14、硬排：张泽琦（排球场） 14、硬排：张泽琦（排球场） 14、硬排：张泽琦（排球场） 14、硬排：张泽琦（排球场）
15、气排球：（排球场） 15、气排球：叶鹏（排球场） 15、气排球：（排球场） 15、气排球：贾翔翔（排球场） 15、气排球：刘安建（排球场）

16、大学体育(Ⅳ)/刘安建/高分子（4+0）2101/运动场16、舞龙：闫文（体育馆西面广场）

21级选项班（1-11周,13-15周） 22级选项班（1-14周） 22级选项班（1-14周）
1、篮球：陈广旭、蒋国用（篮球场） 1、篮球：陈广旭、张辉、蒋国用（篮球场） 1、篮球：陈广旭、张辉、蒋国用（篮球场）
2、足球：谢成才、张升高（足球场） 2、足球：谢成才、张升高（足球场） 2、足球：谢成才、张升高（足球场）
3、羽毛球：李丹、孙坤（体育馆三楼） 3、羽毛球：李丹、孙坤（体育馆三楼） 3、羽毛球：李丹、孙坤（体育馆三楼）
4、健身舞蹈：赵丽娜（体育馆三楼） 4、健身舞蹈：赵丽娜（体育馆三楼） 4、健身舞蹈：赵丽娜（体育馆三楼）
5、健美操：曹晓静（体育馆一楼） 5、健美操：曹晓静（体育馆一楼） 5、健美操：宋广侠（体育馆一楼）
6、体育舞蹈：吕广霞（体育馆一楼北厅） 6、体育舞蹈：吕广霞（体育馆一楼北厅） 6、体育舞蹈：吕广霞（体育馆一楼北厅）
7、乒乓球：汪士博、宋广侠（体育馆一楼） 7、乒乓球：汪士博、宋广侠（体育馆一楼） 7、乒乓球：汪士博、巩庆伟（体育馆一楼）
8、瑜伽：陈天虹（体育馆一楼瑜伽房） 8、瑜伽：陈天虹（体育馆一楼瑜伽房） 8、瑜伽：（体育馆一楼瑜伽房）
9、网球：王利（网球场） 9、网球：王利（网球场） 9、网球：王利（网球场）
10、武术：孙满意（田径场西跑道） 10、武术：孙满意（田径场西跑道） 10、武术：孙满意（田径场西跑道）
11、跆拳道：李文明（田径场东跑道） 11、跆拳道：李文明（田径场东跑道） 11、跆拳道：李文明（田径场东跑道）
12、棒垒球：王宗庆（田径场南端） 12、棒垒球：王宗庆（田径场南端） 12、棒垒球：王宗庆（田径场南端）
13、排舞：王瑛（体育馆东侧广场） 13、排舞：王瑛（体育馆东侧广场） 13、排舞：王瑛（体育馆东侧广场）
14、硬排：张泽琦（排球场） 14、硬排：张泽琦（排球场） 14、硬排：张泽琦（排球场）
15、气排球：（排球场） 15、气排球：叶鹏（排球场） 15、气排球：贾翔翔（排球场）

16、舞龙：闫文（体育馆西面广场）

备注：2022级体育(2)、2021级体育(4)选项课程从2月13日开始执行（地点为田径场、篮球场、体育馆等区域）。
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