14-15-2花样跳绳协会活动计划表

社团名称： “绳”彩飞扬花样跳绳协会      
	时间
	地点
	活动内容
	活动对象

	    第二周
	B01-101，楼前广场
	1、 第一次协会例会
2、 花样跳绳花式展示
	协会全体成员

	第三周
	体育馆东广场
	1、花样跳绳步伐练习
	协会全体成员

	第四周
	体育馆东广场
	1、花样跳绳步伐组合练习
	协会全体成员

	第五周
	体育馆东广场
	1、双人、三人花式
	协会全体成员

	第六周
	体育馆东广场
	1、双人、三人花式
	协会全体成员

	第七周
	体育馆东广场
	1、多人大绳花式
	协会全体成员

	第八周
	体育馆东广场
	1、多人大绳花式
	协会全体成员

	第九周
	体育馆东广场
	1、分组创编比赛套路
	协会全体成员

	第十周
	体育馆东广场
	1、分组创编比赛套路
	协会全体成员

	第十一周
	体育馆东广场
	1、分组创编比赛套路
	协会全体成员

	第十二周
	体育馆东广场
	1、比赛套路练习
	协会全体成员

	第十三周
	体育馆东广场
	1、 比赛套路练习
	协会全体成员

	第十四周
	体育馆东广场
	1、花样跳绳套路展示
	协会全体成员

	第十五周
	体育馆东广场
	1、花样跳绳套路展示
	协会全体成员

	第十六周
	体育馆东广场
	1、花样跳绳套路比赛
	协会全体成员

	第十七周
	B01---101
	1、协会学期总结
	协会全体成员


