“绿茵”足球协会16-17-1活动计划
协会名称： “绿茵”足球协会                                                                    

	时间
	地点
	活动内容
	活动对象

	    第2周
	体育馆多媒体教室
	1、 足球竞赛规则
2、 足球裁判法
	协会全体成员

	第3周
	体育馆多媒体教室
	1、 运球的训练方法
2、 常见运动损伤的处理
	协会全体成员

	第4周
	足球场
	技术训练（脚背正面踢球、脚背内侧踢球）
	协会全体成员

	第5周
	足球场
	战术训练（局部战术、整体战术）
	协会全体成员

	第6周
	足球场
	颠球大赛
	协会全体成员

	第7周
	足球场
	运球绕杆大赛
	协会全体成员

	第8周
	足球场
	足球打点大赛
	协会全体成员

	第9周
	足球场
	足球射门大赛
	协会全体成员

	第10周
	足球场
	苏北高校足球技能大赛（我校承办）
	协会全体成员

	第11周
	足球场
	新生足球比赛
	协会全体成员

	第12周
	足球场
	新生足球比赛
	协会全体成员

	第13周
	足球场
	新生足球比赛
	协会全体成员

	第14周
	足球场
	新生足球比赛
	协会全体成员

	第15周
	体育馆多媒体教室
	裁判法学习
	协会全体成员


	第16周
	足球场
	裁判实地实习
	协会全体成员

	第17周
	体育馆多媒体教室
	协会学期总结大会
	协会全体成员


